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Когда Небесные Силы воспевали
Рождество нашего Спасителя,

тогда никто, кроме немногих па-
стырей, не участвовал в этом чуд-
ном торжестве, ибо весь дольний
мир погружён был в сон и не слы-
шал Ангельской проповеди и славо-
словия. Теперь к славословию
Ангельскому, которого мы не слы-
шим по нашей греховности, присо-
единилось и человеческое славо-
словие, и Церковь земная оглаша-
ется вся не только в храмах своих,
но и в домах наших этою Ангель-
скою песнью: «Слава в вышних
Богу и на земли мир, в человецех
благоволение».

В этой церковной песни Ангелы
возвещают нам славу и тайну.
Славу, заключённую в тайне, и
тайну, открывающуюся в славе.
Они увидели зарю этой славы и
призвали землю воспеть Господу:
«Пойте Господеви вся земля!» Да
вознесётся и наше славословие в
радостном движении сердец к Пре-
столу Всевышнего: «Христос на
земли – возноситеся».

Какая волнующая картина пред-
стаёт нашему взору! Тихая южная
ночь наступила в Вифлееме. Пре-

святая Дева и праведный старец
Иосиф пришли в этот маленький
палестинский городок поздно,
когда его обитатели уже предава-
лись покою. Но пришёл час явиться
в мир Христу, и Тот, Кто воплотился
для того, чтобы спасти и обновить
человечество Своим светлым уче-
нием о мире и любви, рождается не
в дорогих чертогах среди роскоши
и уюта, а в вертепе для домашних
животных. Спеленатое Дитя возле-
жит в яслях, служивших кормушкой
скоту, а рядом за перегородкой спо-
койно жуют сено ослы. Над колы-
белью Предвечного младенца, «нас
ради человек и нашего ради спасе-
ния сшедшего с небес», склонилась
Его кроткая Мать – Приснодева
Мария. По откровению свыше при-
шли сюда волхвы, путешествовав-
шие по всему Востоку в предчувст-
вии величайшего свершения. Эти
ясли – поведано им – избрал для
своего рождения Обладатель выс-
шей мудрости. И они сложили у ног
Спасителя дары. Здесь же стояли
пастухи, пришедшие поклониться
будущему Пастырю человечества. И
звезды, которые над Средиземным
морем кажутся близкими и теп-
лыми, озаряют святое семейство.

Продолжение на странице 2.
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Дорогие братья и сестры! Мило-
стивый Господь сподобил нас с

вами торжественно встречать
празднования Рождества Христова
и Новолетия. «Христос рождается –
славите! Христос с небес – встре-
чайте!» (ирмос первой песни празд-
ничного канона) – эти дивные
слова церковного песнопения про-
славляют пришествие в мир Спаси-
теля. «И Слово стало плотью и
обитало с нами полное благодати и
истины» (Ин. 1:14) – свидетель-
ствует священное писание.

Святой праведный Иоанн Крон-
штадтский в поучении в день Рож-
дества Христова призывал: «Так,
Христос на земле, а вы от земли
возноситесь мыслями и сердцами
своими на небеса, ибо Христос за
нами пришёл, чтобы с земли воз-
нести нас на небеса, в вечные оби-
тели райские... Веселием воспойте
люди рождество Спаса Христа».

Мысленно предстоя вертепу Бо-
гомладенца, мы вспоминаем трога-
тельные события того времени, как
вифлеемские пастухи, едва услы-
шав ангельское благовестие, поспе-
шили в убогую пещеру, а позже

знатные мудрецы, поклоняясь Спа-
сителю, приносили прообразова-
тельные дары.

Сегодня мы видим, что совре-
менный человек, погружаясь в раз-
личные заботы житейские, забы-
вает о главном, о спасении своей
души. Через свои прегрешения мы
удаляем себя от общения с Источ-
ником истинной жизни – Богом. 

Праздник Рождества Христова
является хорошим напоминанием,
что никогда не поздно обновить
свои духовные силы и вернуться к
Тому, Которого мы в молитве Гос-
подней называем своим Отцом. Что
же от нас требуется, чтобы восполь-
зоваться всей благодатью прине-
сенной нам на землю свыше Хрис-
том Спасителем? Нужна крепкая
вера в Сына Божия и святое Еванге-
лие, истинное покаяние в своих
грехах и решимость исправления
жизни и сердца, общение с Богом в

молитвах и Таинствах церковных,
знание и исполнение заповедей Бо-
жиих и конечно же настоящая хри-
стианская любовь.

Принесём же к яслям Богомла-
денца дары наших сердец, нашу ре-
шимость жить по вере и совершать
добрые дела, и тем прославлять
веру Христову.

Сердечно поздравляю вас с на-
ступившим Новолетием и Рожде-
ством Христовым.

Родившийся Богомладенец да
наполнит наши сердца духовной
радостью и освятит наши души
Своей благодатью. А наступившее
новолетие благости Божией, будет
для нас годом счастья, благополу-
чия, мира и благоденствия!

С любовью о родившемся Христе 
Благочинный Истринского 

церковного округа протоиерей
Димитрий Подорванов 
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«Христос рождается – славите».
Эти слова наполняют наши

верующие души духовным востор-
гом. И это ясно, что нет и не может
быть никого дороже и роднее для
верующего сердца, чем Тот, рожде-
ние Которого мы готовимся празд-
новать. К Нему направляются все
наши лучшие надежды и устремле-
ния нашего верующего духа, в Нём
сосредотачиваются все наши самые
затаённые желания.

Человек хочет простого земного
счастья. Чтобы он никогда не уми-
рал, чтобы никогда не прекраща-
лась та жизнь, какою живут его
мысль, его воля, его чувства. Боль-
ше того, его сердце хочет, чтобы за
порогом земной жизни, почти все-
гда облитой слезами, повитой скор-
бями, наш бессмертный дух на-
слаждался вечным счастьем и
ничем не нарушаемым покоем.
Когда совесть обличает человека в
содеянных им грехах и преступле-
ниях, когда сердце плачет слезами
раскаяния, оно жаждет для себя
прощения и утешения.

Для того Христос и родился на
земле, чтобы сказать людям о том,
что смерти для человеческого духа
нет и не будет, о том, что в жизни
будущего века вечное счастье и
вечный покой ждут тех, кто будет
этого достоин. Он приходил для
того, чтобы вдохнуть в человека
силы жить и противостоять всем
земным испытаниям, болезням и
страданиям. Кто верует в Него, тот
по словам святого Иоанна Злато-
уста, «стоит на каменной скале, и
никакие бури и
волны не смоют его
с этой скалы». Он
явился на земле для
того, чтобы во имя
Своей Голгофской
жертвы дать каю-
щемуся грешному
сердцу прощение,
чтобы Свою ласко-
вую отеческую руку
положить на плачу-
щее о грехах сердце
и сказать человеку Своё слово:
«Прощаются тебе твои грехи». И
только Он один – Всемогущий и
Всемилостивый – и может дать это
прощение грешнику. Вот почему у
ног Его мы и слагаем все наши же-
лания и упования. 

Человек может ко всему привык-
нуть: он может привыкнуть жить в
любых условиях, к любому труду,
какой на первый взгляд кажется
ему непосильным. Но к одному че-
ловек привыкнуть никогда не
может, это – жить без любви, без
той любви, при которой он никогда
не чувствует себя одиноким в этом
мире, затерянным в массе людей,
или отверженным людьми, или не
понятым ими, когда человеку и
горе своё разделить не с кем, и не-
кому раскрыть свою наболевшую
душу, с её думами, мечтами, забо-

тами. Сердце человека ищет и жаж-
дет ласки и любви, человек хочет
согреть своё сердце теплом этой
любви. Разве всегда такая любовь
сопровождает земной путь чело-
века? И разве наша обычная чело-
веческая любовь может быть
совершенной? И вот, имеет человек
в лице своего Бога и Небесного
Отца, в  Которого он верует, такой
неисчерпаемый и неиссякаемый
источник любви.

Слово Божие говорит нам: «Бог
есть любовь» (1 Ин. 4:8). Об этом
верующее сердце знает не только
потому, что так учит наша вера,
учит Священное Писание. Мы
знаем об этом, потому что Источ-
ник этой любви сходил с неба на
грешную землю, жил среди людей и
лаской Своего отеческого сердца
непосредственно согревал тысячи
человеческих душ. Он прощал
грешниц, плакавших у Его ног, Он
ласкал детей, Он с любовью скло-
нялся к тяжело больным, Он плакал
над гробом умерших. Высоту Своей
любви к людям, ту высоту, при со-
зерцании которой замирает челове-
ческий дух, Он показал на кресте,
когда дал Себя распять во имя
любви к людям и их счастья. 

Когда Церковь зовёт нас славить
Рождающегося Господа, она этим
призывом говорит нам не только о
том Его прославлении, участни-
ками которого мы будем в наших
церквах. Она напоминает нам о
том, что славить своего Небесного
Отца мы должны не только в хра-
мах, не только в Рождественские
дни, но и в каждый день своего зем-
ного бытия. Она вызывает в памяти

нашего сердца те слова
молитвы, которой мы
научены Самим Госпо-
дом: «Да святится имя
Твое»: мы должны свя-
тить, прославлять имя
Его своими христиан-
скими делами. 

Овеянные этой ра-
достной верой, прине-
сём Христу нашу лю-
бовь, нашу верность
Ему, нашу молитву и

наши добрые дела. Только это
может дать нам восчувствовать тот
внутренний мир, о котором пели
ангелы в ночь Рождества Спасителя
мира и привлечь благоволение
Божие, обещанное человекам.

Чем больше среди нас и в каж-
дом из нас благожелательности
друг ко другу, взаимного неосужде-
ния, безгневия, сострадания к го-
рю, чем смиреннее будет наш дух,
чем чище будут наши душа и тело,
тем большими будут та хвала и сла-
ва Богу, воздавать которые мы при-
зываемся Святою Церковью. Так
будем же истинными детьми Бо-
жиими, исполнителями Его святых
заветов, будем славить Его Святое
Имя своей жизнью на земле, чтобы
быть достойными разделить веч-
ную славу с Ним в будущей жизни,
чтобы счастье было вечным!

ХРИСТОС НА ЗЕМЛИ –
ВОЗНОСИТЕСЯ

«Он явился на земле
для того, чтобы во
имя Своей Голгофской
жертвы дать кающе-
муся грешному сердцу
прощение, чтобы
Свою ласковую отече-
скую руку положить
на плачущее о грехах
сердце и сказать че-
ловеку Своё слово»
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1декабря в Казанском храме села
Глебово городского округа

Истра состоялось соборное богослу-
жение, которое совершили благо-
чинный церквей Истринского
округа протоиерей Димитрий Подо-
рванов в сослужении настоятеля
храма протоиерея Александра Чеп-
расова и духовенства благочиния.
Сразу по окончании Божественной
литургии начался крестный ход к
поклонному кресту, расположен-
ному при въезде в село Глебово,
затем был совершён чин освящения

новосооружённого креста. Двена-
дцатиметровый железобетонный
крест был установлен в честь и па-
мять новомучеников и исповедни-
ков Церкви Русской Истринской
земли с целью увековечения памяти
подвига новомучеников. В этот день
совместно с прихожанами храма
молились начальник территориаль-
ного управления Букаревское А. А.
Ахапкин, а также казаки из Истрин-
ского станичного казачьего обще-
ства. Праздник завершился благо-
творительной трапезой.

ПОКЛОННЫЙ КРЕСТ В ЧЕСТЬ НОВОМУЧЕНИКОВ

7декабря в спортивном ком-
плексе «Арена-Истра» прошёл

спортивный праздник, посвящён-
ный новомученикам Истринской
земли, Дню освобождению города
Истра от немецко-фашистких за-
хватчиков и празднику Введения во
храм Пресвятой Богородицы. Это
мероприятие было организованно
Истринским благочинием совмест-
но с Управлением образования,
Управлением по культуре, спорту,
туризму и работе с молодежью го-
родского округа Истра. В «Арену-
Истра» прибыли учащиеся десяти
школ округа. Перед началом игр
был совершён краткий молебен. С
приветственным словом к собрав-
шемся обратился благочинный

Истринского церковного округа
протоиерей Димитрий Подорванов
и начальник Управления образова-
нием Т. Н. Николаева. На трёх спор-
тивных площадках прошли состяза-
ния по мини-футболу, пионерболу и
«Весёлым стартам». После подведе-
ния итогов капитанам команд были
вручены памятные подарки. В об-
щекомандном зачёте за первое мес-
то команде «Факел» (Костровская
СОШ), за второе место команде
«Глебовец» (Глебовская СОШ) и за
третье место команде «Луч» (Лучин-
ская СОШ) были вручены кубки по-
бедителей! Общие итоги спортив-
ного праздника доказали, что глав-
ным участником и победителем со-
стязаний стала дружба!

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК В «АРЕНА-ИСТРА»

10декабря, в день празднова-
ния иконы Божией Матери

«Знамение», в деревне Хованское
городского округа Истра состоялся
молебен. На месте разрушенной
Знаменской церкви, где сейчас
стоит поклонный крест, в престоль-
ный праздник собрались местные

жители. Совершил богослужение
настоятель Иоанно-Предтеченского
храма села Садки, к приходу кото-
рого, согласно миссионерской кар-
ты благочиния, относится деревня
Хованское, протоиерей Александр
Орлов. Священнослужитель поздра-
вил жителей деревни с праздником.

МОЛЕБЕН В ДЕРЕВНЕ ХОВАНСКОЕ

Чин освящения поклонного креста в селе Глебово

Команда православной школы «Рождество»
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РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЧТЕНИЯ
Впоследний ноябрьский день в

храме Рождества Христова села
Рождествено и православной школе
«Рождество» состоялось открытие
Рождественских чтений городского
округа Истра. Тема этого года: «Мо-
лодежь: свобода и ответствен-
ность». По традиции мероприятие
началось Божественной литургией,
которую совершили благочинный
Истринского церковного округа
протоиерей Димитрий Подорванов
в сослужении духовенства округа.
За литургией пел хор учеников пра-
вославной школы «Рождество».
После службы ряд педагогов был
удостоен благодарственных писем
от Управления образованием город-
ского округа Истра и от благочи-
ния, которые вручили начальник
управления образованием Татьяна
Николаевна Николаева, и благочин-
ный округа.

Продолжением
программы стал
концерт, посвящён-
ный памяти Царст-
венных мучеников.
Концертную про-
грамму вели поэт,
музыкант, лауреат
Литературной пре-
мии имени Забо-
лоцкого Людмила Кононова и
гитарист, лауреат всероссийских и
международных конкурсов Юрий
Бобылев. В концерте приняли уча-
стие учителя школы «Рождество»
Богдан Кириллович Мамонов и
Елена Викторовна Семерикова и
старшеклассники школы. Завер-
шился праздник обсуждением акту-
альных вопросов взаимодействия
образовательных учреждений и
приходов Истринского благочиния
и общей трапезой.

В течение следующих двух не-
дель в рамках окружных Рожде-
ственских чтений повсеместно
прошли тематические мероприя-
тия. Так, в воскресной школе Пред-
теченского храма села Садки про-
шёл открытый урок на тему «Моло-
дежь: свобода и ответственность».
Старшими учениками были подго-
товлены такие доклады: «Понятие
свободы для православного хри-
стианина», «Православная моло-
дёжь», «Понятие ответственности в
православии», «Жизнь молодёжи в
истории Руси». Протоиерей Алек-

сандр Орлов обратился к собрав-
шимся со словом о сущности поня-
тий свободы и ответственности.

В воскресение, 2 декабря, в По-
кровском храме села Огниково по
окончании богослужения состоялся
семинар на тему: «Критерии сво-
боды в христианском мировоззре-
нии». Семинар провёл настоятель
храма протоиерей Георгий Круглов.
В ходе обсуждения были рассмот-
рены основные категории свободы,
главной из которых является сво-
бода духовная. Она означает власть
человека над своим эгоизмом,
своими страстями, греховными чув-
ствами, желаниями – над самим
собой. Такая свобода приобретается
только при правильной христиан-
ской жизни, делающей человека
способным к общению с Богом. 

В окормляемой Манихинской об-
щеобразовательной
школе настоятель
Троицкого храма про-
тоиерей Анатолий Иг-
нашов провёл откры-
тый урок на тему: «Сво-
бодная воля человека».
Обращаясь к ученикам,
протоиерей подчерк-
нул, что свобода, дан-
ная человеку, является

даром Божиим, который требует от-
ветственного отношения к нему.

В Октябрьской школе деревни
Павловское прошёл классный час на
тему: «Духовные проблемы моло-
дежи. Качества свободного чело-
века». В гости к учащимся пришёл
настоятель Петропавловского
храма села Лужки священник Анд-
рей Козырев. Священнослужитель
поздравил всех с началом Рожде-
ственского поста и рассказал ребя-
там, как выбирать между добром и
злом и как важно человеку иметь в
себе крепкую веру, сильную волю,
чтобы победить зло добром. На па-
мять от прихода храма учащимся
были подарены книги с рождествен-
скими рассказами.

В детском саду №26 «Родничок»
города Истры в рамках Рождествен-
ских образовательных чтений со-
стоялось открытое занятие, посвя-
щённое празднику Рождества Хри-
стова. Дети вместе с воспитателями
и родителями представили поста-
новку на рождественскую тему. В
завершение праздника к собрав-

шимся обратились начальник
Управления образованием город-
ского округа Истра Татьяна Никола-
евна Николаева и настоятель Миро-
носицкого храма города Истры свя-

щенник Павел Малкин. В этот же
день священнослужитель по пригла-
шению заведующей посетил откры-
тый рождественский праздник в
детском саду №24 «Берёзка» города
Истры. Дети показали небольшое
представление по мотивам событий
Рождества Христова. После выступ-
ления детей священник Павел обра-
тился к воспитателям и родителям,
поблагодарив за приглашение и об-
ратив внимание на то, что фунда-
мент нравственности человека
закладывается именно в детском
возрасте.

По сложившейся
многолетней тради-
ции состоялась па-
ломническая поездка
духовенства с сотруд-
никами Управления
образованием и пе-
дагогической обще-
ственностью город-
ского округа Истра,
приуроченная закрытию Рожде-
ственских образовательных чтений.
Поездка состоялась в Троицкий
Александро-Невский женский мо-
настырь, находящийся в селе Ака-
тово городского округа Клин. Место
было выбрано не случайно: Акатов-
ский монастырь и Истринскую
землю объединяют истринские но-

вомученицы, которые подвязались
в акатовском монастыре. Паломни-
ков встретили монахини мона-
стыря, провели подробною экс-
курсию и пообщались с гостями. По

окончании экскурсии было совер-
шено молебное пение. В продолже-
ние поездки паломники посетили
Петропавловский храм села Ново-
петровское, где, помолившись, при-
ложились к местночтимым свя-
тыням. Каждый участник паломни-
ческой поездки получил на молит-
венную память церковный кален-
дарь на будущий год.

Официальное закрытие Рожде-
ственских образовательных чтений
городского округа Истра состоялось
в Костровской средней школе. В

программе мероприя-
тия было посещение
открытых уроков в на-
чальной школе, круг-
лый стол и выставка
поделок школьников к
Рождеству. Итоги ра-
боты подвёл настоя-
тель Никольского
храма села Мансурово
протоиерей Вадим Со-

рокин, который поблагодарил педа-
гогов школы за постоянное внима-
ние к духовно-нравственному вос-
питанию учащихся и напомнил
слова Святейшего Патриарха Мос-
ковского и всея Руси Кирилла о не-
обходимости соединения челове-
ческой свободы с нравственной от-
ветственностью.

«В ходе обсуждения
темы были рассмот-
рены основные кате-
гории свободы, глав-
ной из которых яв-
ляется свобода духов-
ная. Она означает
власть человека над
своим эгоизмом»

«По сложившейся
многолетней тради-
ции состоялась па-
ломническая поездка
духовенства с сотруд-
никами Управления
образованием и педа-
гогической обще-
ственностью»

Выставка поделок к Рождеству в Костровской школе Гости на выставке рисунков в православной школе «Рождество»

Паломники в Троицком Александро-Невском монастыре
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Протоиерей
Александр Орлов

ВПравославной Церкви под Бого-
явлением подразумевается

праздник, в котором воспомина-
ется и прославляется событие Кре-
щения Господа Иисуса Христа на
реке Иордан.

Праздник Крещения, или Бого-
явления, издревле называется
также днём Просвещения и празд-
ником светов – от древнего обычая
совершать накануне, в навечерие
праздника, крещение оглашенных,
которое, собственно, и является ду-
ховным просвещением. 

Крещение Господа Иисуса Хри-
ста находится в самой тесной связи
с делом спасения людей. Господь
пришёл на Иордан креститься от
Иоанна Крестителя. Предтеча, под-
готовляя людей к принятию Хри-
ста, проповедовал покаяние и как
символ очищения грехов совершал
своё Крещение. Христос явился на
Иордан, прося Крещения, один
среди всех естеством Безгрешный,
чтобы как Агнец Божий, взявший
на Себя грехи всего мира, очистить
в Себе наши грехи. Через Его без-
грешное омовение распространи-
лось очищение на всё грешное
человечество. 

Канун праздника (5/18 января)
называется навечерием Богоявле-
ния, или сочельником. Служба на-
вечерия и служба самого праздника
во многом сходны со службой
праздника Рождества Христова. 

В сочельник Богоявления пред-
писывается строгий пост, как и в
сочельник Рождества Христова:
принятие пищи один раз. Если на-
вечерие случится в субботу и вос-
кресенье, пост облегчается: вместо
одного раза принятие пищи позво-
ляется дважды: после литургии и
после освящения воды. 

Православная Церковь издревле
совершает великое освящение
воды, как в навечерие,
так и в самый празд-
ник. Благодать освяще-
ния воды подаётся
одна и та же – и в на-
вечерие, и в самый
день Богоявления. В
навечерие соверша-
ется освящение воды в воспомина-
ние Крещения Господа, освятив-
шего естество воды, а также и кре-
щения оглашенных, которое в древ-
ности происходило в навечерие
Богоявления; в самый же день
праздника освящение воды совер-
шается в воспоминание Крещения
Христа Спасителя.

Водоосвящение в праздник Бого-
явления получило начало в Иеруса-
лимской Церкви, и в IV-V веках
совершалось только в этой Церкви:
выходили на реку Иордан для водо-
освящения. Поэтому в праздник Бо-
гоявления водоосвящение обычно
совершается на реках, источниках
и колодцах («хождение на Иор-

дань»), ибо Христос крестился вне
храма. В навечерие же водоосвяще-
ние совершается в храмах.

Последование Великого освяще-
ния воды, как в навечерие, так и в
самый праздник – одно и то же, оно
состоит из воспоминания проро-
честв, относящихся к событию Кре-
щения (паремии), самого события
(Апостол и Евангелие) и его знаме-
нования в ектении и молитвах, из
призывания благословения Божия
на воды и троекратного погруже-
ния в них животворящего Креста
Господня.

В освятительной молитве Цер-
ковь молится Господу, всеми чуде-

сами всемогущества и славы Его,
всем величием Божества, всем бес-
предельным Естеством Его, прийти
и освятить воду, чтобы она полу-
чила благодать избавления, благо-
словение Иорданово, чтобы она
была источником нетления, разре-
шением недугов, очищением душ и
телес, освящением домов и «ко вся-
кой пользе изрядна». 

Священник трижды возглашает:
«Сам убо, Человеколюбче Царю,
прииди и ныне наитием Святаго
Твоего Духа и освяти воду сию». И
при каждом возглашении благо-
словляет воду рукой.

По окончании чтения молитв на-
стоятель, благослов-
ляет воду Честным
Крестом, погружая
его трижды, и при
каждом погружении
поёт со священнослу-
жителями тропарь:
«Во Иордане крещаю-

щуся Тебе, Господи».
После этого певцы многократно

поют тропарь, а священник с Кре-
стом в левой руке кропит моля-
щихся крестообразно, а затем
окропляет святой водой храм. 

После отпуста вечерни или ли-
тургии на амвоне (или посреди
церкви вместо аналоя с иконой) по-
ставляется светильник, перед кото-
рым духовенство и певчие поют
тропарь, а на «Слава, и ныне» – кон-
дак праздника. Свеча здесь озна-
чает свет Христова учения – Бо-
жественное просвещение, даруемое
в Богоявлении. После этого священ-
ник даёт молящимся крест и окроп-
ляет их святой водой.

Богоявленская вода – вода, освя-
щённая в праздник Крещения, на-
зывается в Православной Церкви
великой агиасмой и является вели-
кой святыней.

Крещенскую воду Церковь упо-
требляет для окропления храмов и
жилищ, для врачевания, благослов-
ляет её пить тем, кто не может быть
допущен к Святому Причастию.
Священнослужители в праздник Бо-
гоявления, взяв сосуд с водой и
Крест, с пением тропаря праздника
посещают жилища своих прихо-
жан, окропляют дома и живущих в
них. Окропление начинается с
храма Божия.

БОГОЯВЛЕНИЕ ГОСПОДНЕ

Корреспонден-
цiя. Изъ села
Онуфрiева. Тотъ,
кому въ своихъ
странствованiяхъ по нашимъ
захолустьямъ доводилось по-
сѕщать сельскiе храмы, не
разъ, вѕроятно, бывалъ слуша-
телемъ пѕнiя, которое отнюдь
не услаждало, пѕнiя бездушнаго
и крайне нестройнаго. Съ от-
раднымъ чувствомъ приходит-
ся, поэтому, отмѕчать факты,
свидѕтельствующiе о заботливо-
сти духовенства дать надлежа-
щую постановку такому важно-
му фактору въ православномъ
Богослуженiи, каково церковное
пѕние. Нѕсколько времени тому
назадъ, намъ довелось посѕтить
село Онуфрiево, Рузскаго уѕзда.
День былъ праздничный, и мы
отправились въ церковь. Съ
удовольствiемъ услыхали мы
почти монастырскую службу:
стихиры пѕлись съ возглаше-
нiями канонарха; въ пѕнiи,
кромѕ мужчинъ взрослыхъ и
большаго числа мальчиковъ,
учениковъ мѕстной народной
школы, очень внятно и толково
читавшихъ во время службы
положенныя молитвы, прини-
мали участiе и дѕвочки, уче-
ницы школы. Такой постанов-
кой Богослуженiя прихожане
села Онуфрiева обязаны мѕст-
нымъ священнослужителямъ, из
коих о. дiаконъ, Дмитрiй Про-
топоповъ, состоящiй учителемъ
онуфрiевской земской школы,
безвозмездно обучаетъ дѕтей
церковному пѕнiю. Не знаемъ
деятельности о. дiакона, какъ
наставника школы, такъ-какъ,
за краткостiю пребыванiя въ с.
Онуфрiевѕ, у насъ не было воз-
можности познакомиться съ
этою дѕятельностiю, но не мо-
жемъ не отнестись съ сочув-
ствiемъ къ старанiямъ о. Про-

топопова обучать
дѕтей, воспиты-
вающихся въ его
школѕ, церков-

ному пѕнiю. Хоръ въ настоя-
щемъ своемъ составѕ образо-
ванъ о. дiаконом очень недавно;
дѕвочки привлечены къ участiю
въ пѕнiи только съ великаго
поста. Пѕнiе онуфрiевскаго
хора заставляетъ еще желать
очень многаго; хвалить его осо-
бенно не приходится, такъ-какъ
похвалы будутъ тогда незаслу-
женныя; но, имѕя въ виду
краткость времени, употреблен-
наго о. Дмитрiемъ на дѕло об-
ученiя пѕнiю, нужно сказать,
что успѕхи все-таки значи-
тельны: хоръ поетъ твердо, не
сбиваясь. Удивляться надо,
какъ въ такое короткое время
привыкли къ церковнымъ на-
пѕвамъ дѕвочки, раньше нико-
гда не участвовавшiя въ пѕнiи.
Видно, что не мало потрудился
учитель; честь и ученицамъ,
объ исправности и прилежанiи
которых мы слышали от о. дiа-
кона самые лестные отзывы. О.
дiакон сообщилъ намъ о своемъ
намѕренiи привлечь къ участiю
въ церковномъ пѕнiи и весь на-
родъ. Нельзя не пожелать ему
успѕха въ его намѕренiи не-
ослабной энергiи въ достиженiи
столь почтенной цѕли. Дума-
емъ, что не малымъ поощренi-
емъ для о. Протопопова будетъ
то сочувствiе прихожанъ, съ ко-
торымъ относятся они къ уча-
стiю дѕтей своихъ чтенiем и
пѕнiем въ Богослуженiи.
Крестьяне, какъ намъ переда-
вали, съ большею охотою по-
сѕщаютъ теперь храмъ Божiй.
Пожелаемъ, чтобы примѕръ о.
Дмитрия Протопопова, радѕю-
щаго о благолѕпии церковной
службы, не остался безъ подра-
жателей. Петр С-въ.

С печатными материалами дореволюционной эпохи, связанными с 
историей Истринского края, читателей знакомит основатель проекта
«Утраченный Божий Дом» – краевед Сергей Носиков (nspnsp@mail.ru).
Орфография и пунктуация текстов полностью сохранены.
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Водосвятный молебен в экотеле «Снегирёк»

«Православная Цер-
ковь издревле совер-
шает великое освя-
щение воды, как в
навечерие, так и в
самый праздник»
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БЛОКАДА В СУДЬБЕ ОДНОЙ СЕМЬИ
Писатель
Сергей Мамаев

27января 1944 года, то есть 75
лет назад, была полностью

снята блокада Ленинграда, длив-
шаяся 872 дня – большую часть Ве-
ликой Отечественной войны.

К первой блокадной зиме в Ле-
нинграде практически не осталось
никаких топливных и пищевых
запасов. Норма хлеба была сни-
жена до 125 граммов в день. Только
за два месяца – январь и февраль
1942 года – в Ленинграде от холода
и голода умерли 200 тысяч жите-
лей. Но город не сдавался.

У каждого своё ощущение бло-
кады. Для кого-то это всего лишь
исторический факт, а для кого-то
судьбоносный момент жизни. Один
из таких людей – мой друг, совре-
менный русский писатель Михаил
Николаевич Кураев. Он родил- ся в
1939 году в Ленинграде в семье ин-
женера. А спустя два года, едва на-
учившись ходить и говорить, бу-
дущий писатель вместе со старшим
братом Сергеем, мамой, бабушкой
и только-только родившимся млад-
шим братом Борисом испытал все
тяготы блокады. 

Позднее в своей повести «Блок-
ада» Михаил Кураев писал: «Ленин-
град мама не защищала и потому,
естественно, медали “За оборону”,
в отличие от своих брата и сестры,
племянника, племянницы и золов-
ки, удостоена не была, а до лест-
ного звания “Житель блокадного
Ленинграда” просто не дожила. Да
и блокады ей досталось всего ниче-
го, с сентября сорок первого по
февраль сорок второго годов. За
считанные эти месяцы только и ус-
пела, что одного родить, троих по-
хоронить и двоих спасти, то есть
вывезти через Ладогу свою “гвар-
дию”, одному “гвардейцу” не было
трёх, второму исполнилось че-
тыре». «Гвардейцами» в духе воен-
ного времени Анна Петровна
называла своих сыновей. 

Уцелели они, по сути, случайно,
а старший «гвардеец» и вовсе был
спасён ценой трагической, страш-
ной жертвы, принесённой его мате-
рью. В январе 1942 года, в пору
страшных холодов, самых мизер-
ных пайков, в самую тяжкую пору

четырёхлетний Серёжа и его ба-
бушка Ольга Алексеевна разом за-
болели. «Болезнь бабушки, – вспо-
минал Михаил Николаевич, – ли-
шила маму той небольшой, но
крайне необходимой при трёх
детях помощи и поддержки». Из
троих детей старший лежал, не
вставая с кровати, средний только-
только учился ходить, а третий и
вовсе был грудной.

О чём могла думать
мать этой троицы? На
что надеялась? Видимо,
только на чудо, которое
и случилось. Но вот
какой ценой... 

От Малого проспекта,
где жили Кураевы, Анна
Петровна ходила отова-
ривать карточки в мага-
зины на Среднем про-
спекте. Ходила по Вось-
мой линии, поскольку на
стенах Девятой линии
красовались трафарет-
ные надписи: «Граждане!
Эта сторона улицы наи-
более опасна при артоб-
стрелах». Изменив однажды
предписанию и своей привычке хо-
дить по безопасной стороне улицы,
она наткнулась на квартиру врача,
который и подарил ей последнюю
надежду спасти больных, выудив из
старого шкафа три бумажных паке-
тика с лекарством, но добавил:
«Если вздумаете делить, умрут оба,
а если помогут, то только кому-ни-
будь одному».

Казалось бы, напутствие доктора
должно было поразить Анну Пет-
ровну, повергнуть в состояние
мучительнейшее или хотя бы сму-
тить, потому что предстояло вы-
нести приговор матери или сыну. К
тому же эти три порошка лишь да-
вали надежду, успеха не обещали.

Молодая женщина умудрилась
остаться почти нечувствительной к
своему горю. Так распорядилась не
воля и не разум, так устроила сама
природа, стремящаяся обезопасить
душу. Страх и ужас могли только
сковать жизненные силы, но никак
не способствовать решению.

Спокойно, с холодной рассуди-
тельностью дочь приговорила свою
мать к смерти. Все три порошка
были отданы Сергею... 

Именно это и спасло четырёх-
летнему мальчику жизнь. А Ольга
Алексеевна про-
жила ещё чуть
меньше недели и
умерла вместе с
трёхмесячным
внуком Борисом в
одну ночь, четвер-
того февраля...

Накануне вечером Ольга Алексе-
евна сказала дочери: «Анечка, ты
не плачь, сегодня ночью мы с Бо-
ренькой умрём...» Вот эта послед-
няя мысль, последняя забота не о
себе, а о посильном утешении
дочери и провидение смерти внука. 

Наверное, так покидают мир
праведники...

Глава семейства Кураевых, Ни-
колай Николаевич, работал в годы

войны в Заполярье, в прифронто-
вой Кандалакше, в трёхстах кило-
метрах от Мурманска и ста двадца-
ти от ближайшего немецкого аэро-
дрома. Город бомбили нещадно.
Город воевал, но работали все его
предприятия и железнодорожный
узел. Кураев заведовал промыш-
ленно-транспортным отделом гор-
кома партии. 

О том, что Ленинград, куда ус-
пели вернуться жена и дети сразу
после начала войны, окружён,
знали. Знали и о том, что в городе
туго с продуктами, но о косившем
людей голоде, о нечеловеческих
условиях именно первой блокад-
ной зимы реального представления
люди на Большой земле не имели. В
осаждённый город даже летали в
командировки. 

И когда Николай Николаевич
узнал, что начальник техотдела
Кандалакшского завода №310
летит в командировку в Ленинград,
попросил навестить своих и пере-
дать деньги и письмо, почему-то из
Ленинграда писем давно не было.

Прилетевший в город в начале
февраля 1942 года Амбаров был по-
трясён открывшейся перед ним
картиной. Когда же он пришёл
домой к Кураевым, в комнату на
третьем этаже дома на углу Малого
проспекта и Восьмой линии Ва-
сильевского острова, просто-напро-
сто ужаснулся: между оконными
рамами лежал спеленатый окочене-
лый младенец, на кушетке – умер-
шая накануне мать. Заняться похо-
ронами не было сил, Анна Петров-
на ждала помощи от сестры. А ей
тоже нужно было собраться с си-

лами, чтобы пройти чуть
ли ни полгорода.

Как ни странно, но
будущий писатель, двух-
летний Миша, особого
внимания к себе не тре-
бовал, словно понимал,
что не до него сейчас.

Одетый с утра потеплее, он пере-
двигался на «макаронных ножках»
по комнате или же сидел как «си-
ненький головастик» на краю ку-
шетки с безучастным лицом, вовсе
не накапливая впечатления и не со-
бирая наблюдения для последую-
щего правдивого повествования.
Где-то рядом всегда был и Сергей.

«Я вас так не оставлю», – сказал
Амбаров. Для оформления доку-

ментов на выезд и получения так
называемых «эвакоталонов» нужно
было обойти несколько инстанций.
Анна Петровна позднее воспоми-
нала: «Не веря своему счастью, я
летела, как на крыльях! Я пони-
мала – это спасение. А Амбаров
только и просил меня, Анна Пет-
ровна, нельзя ли чуть быстрее. Мне
казалось, что я лечу, на деле еле

ноги переставляла. Сил-
то уже не было. Не по-
явись Амбаров, февраль
бы нам не пережить». 

Блокада для семей-
ства Кураевых закончи-
лась эвакуацией в Чере-
повец. Единственным
собственным чётким
воспоминанием о бло-
каде для двухлетнего
Михаила стала дорога
через Ладогу в феврале
1942 года: «Я запомнил
этот день, потому что он
был ясным, солнечным и
голубой автобус на свер-
кающем, слепящем снегу
был роскошен. Народ

кругом был крайне возбуждён,
взвинчен, зол, все боялись налета и
проклинали солнце. Именно в
такую погоду немецкие летчики,
заходя на цель со стороны солнца,
становились почти невидимыми
для зенитчиков, и с особой лёгко-
стью отправляли под лед всё, что по
льду ползло и двигалось».

Из Череповца в Кандалакшу к
мужу Анна Петровна с двумя сы-
новьями-«гвардейцами» вернулась
лишь в 1944 году, когда немцев вы-
били за старые границы, и город из
прифронтового стал тыловым. В
связи с характером работы инже-
нера-гидростроителя Николая Ни-
колаевича Кураева до войны и
после неё семья часто переезжала с
места на место, жила на стройках в
Заполярье и Прионежье и лишь в
1954 году вернулась в Ленинград.

«27 января 1944 года был чет-
верг, – писал Михаил Николаевич. –
Святой для мамы день, последний
день блокады. Мама в этот день
всегда вспоминала какого-то маль-
чика, лет четырёх-пяти, которого
встретила декабрьским вечером
сорок первого года, медленно бре-
дущего по занесённому снегом Ма-
лому проспекту. “Куда он шёл?
Откуда? Чей? Глаза открыты вот
так вот, а идёт, будто слепой стари-
чок... У меня же вас трое, мама
лежит, ну куда, куда я...” Мама вся-
кий раз начинала плакать, словно
оправдываясь за свою вину перед
этим прохожим».

Повесть «Блок-ада» Михаила Ку-
раева вышла в свет в 1995 году на
страницах известного журнала
«Знамя». Таким непривычным на-
писанием этого знакомого слова
автор как бы сообщал о том, что
представил читателям лишь «кусо-
чек» ада, в который был погружён
Ленинград в годы войны. Рассказы-
вая о людях, чьи исповеди запали
ему в душу, писатель утверждал,
что город собрал и вырастил осо-
бую породу людей.

Анна Петровна Кураева со своими «гвардейцами»
Михаилом (слева) и Сергеем в Ленинграде. 1941 год

«Накануне вечером
Ольга Алексеевна ска-
зала дочери: «Анечка,
ты не плачь, сегодня
ночью мы с Боренькой
умрём...»
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Иоанн Предтеча возвестил лю-
дям о скором пришествии в

мир Спасителя – Сына Божия Иису-
са Христа. Это событие дало ему
имя Предтечи. Вместе с тем его на-
зывают и Крестителем Господним,
именно от него воплотившийся
Сын Божий принял Крещение. Та-
ково двойное призвание Иоанна –
сына святого пророка Захарии и
праведной Елисаветы. 

Иоанн Предтеча, Крести-
тель Господень, был послед-
ним пророком Ветхого Завета
и пророком Нового Завета.
Рождение Иоанна Предтечи
многие в Израиле связывали с
началом новой эры в истории
человечества. 

О детстве Иоанна Предтечи
ничего не известно. Он рано
осиротел, ещё в младенчестве.
Его отец Захария был убит,
престарелая мать Елисавета
умерла. Об Иоанне сообща-
ется, что он «возрастал и
укреплялся духом, и был в пу-
стынях до дня явления своего
Израилю» (Лк. 1:80). Научные
реконструкции жизни про-
рока связывают пребывание
младенца Иоанна в пустыне у
ессеев. Они жили в пустыне и
принимали сирот на воспита-
ние в свою общину, что даёт
основание предположить, что
особый образ жизни Иоанна
Предтечи был воспринят им в
их среде.

Когда Иоанну исполнилось
около тридцати лет, Господь
повелел Ему идти в долину ре-
ки Иордан и возвестить народу о
скором пришествии Спасителя,
чтобы через покаяние и крещение
все приготовились встретить Мес-
сию. По Закону, человек не мог на-
чать служение до достижения
совершеннолетия, которым счи-
тался тридцатилетний возраст. 

Иоанн начал крестить приходя-
щих к нему людей в воде. Во время
крещения Иоанн требовал от всех
искреннего покаяния, исправления
себя и совершения добрых дел. Кре-
щение Иоанново имело и символи-
ческий смысл: как тело омывается
и очищается водою, так и душа че-
ловека кающегося и уверовавшего
в Спасителя, очищена будет Госпо-
дом от всех грехов.

Авторитет пророка был на-
столько велик среди людей, что
многие думали об Иоанне, что он
есть Христос Спаситель. Но Иоанн
объявил, что он не Христос: «Я
крещу вас водою, но идёт Сильней-
ший меня, у Которого я недостоин
развязать ремень обуви; Он будет
крестить вас Духом Святым и ог-
нём» (Лк. 3: 16). В то время, когда
Иоанн Предтеча проповедовал на
берегах Иордана и крестил людей,
Спасителю исполнилось тридцать
лет. Он также пришёл из Назарета
на реку Иордан к Иоанну, чтобы по-
лучить от него крещение. Безгреш-
ный Сын Божий принял от Иоанна

крещение покаяния, что не соот-
ветствовало ни одному из ветхоза-
ветных пророчеств и противоре-
чило иудейским ожиданиям. Иоанн
был удивлён и сказал: «Мне на-
добно креститься от Тебя, и Ты ли
приходишь ко мне?» На это Спаси-
тель ответил: «Оставь теперь, ибо
так надлежит нам исполнить вся-
кую правду» (Мф. 3:14-15). В Еван-
гелии от Иоанна смысл Крещения
Господня раскрывает Предтеча, го-
воря о себе, что он «для того при-

шёл крестить в воде, чтобы Он
явлен был Израилю» (Ин. 1: 31).
Событие Крещения Господня – одно
из ключевых в новозаветной исто-
рии: с этого времени начинается
проповедь воплотившегося Сына
Божия – Спасителя.

Проповедь Иоанна Предтечи
продолжалась недолго. Приготовив
людей к встрече со Спасителем, он
завершил свою жизнь мучениче-
ской смертью. Вскоре после Креще-
ния Господня, Иоанн был посажен в
темницу царём Иродом Антипой –
сыном Ирода Великого, отдавшего
повеление об избиении вифле-
емских младенцев. В темнице
Иоанн Предтеча провёл около года.
В день своего рождения Ирод Ан-
типа устроил богатый пир, на кото-
ром перед гостями танцевала
Саломея, дочь Иродиады от пер-
вого брака. Её танец так понра-
вился царю, что он поклялся перед
гостями дать ей всё, чего бы она ни
попросила. Саломея пошла к ма-
тери за советом. Иродиада научила
дочь просить голову Иоанна Кре-
стителя. Ирод опечалился: он бо-
ялся гнева Божиего за убийство
пророка, но ему не хотелось при го-
стях изменять своему слову, и он
послал воина в темницу отсечь го-
лову Иоанну. Воин, выполнив при-
казание царя, принёс на блюде
голову Иоанна Крестителя. 

Иоанн Креститель почитался с
древнейших времен, множество
храмов посвященных ему возводи-
лось во всём христианском мире.
Исключительное почитание про-
рока Нового Завета проявилось в
обширной и разнообразной иконо-
графии святого.

В одном из пророчеств Господь
открыл людям, что Его пришествие
в мир возвестит ангел. Иоанн Пред-
теча не имел ангельской природы,
но перед нами икона, на которой

мы видим его с крыльями за
спиной, как у Божиего вест-
ника. В руках он держит чашу
с собственной главой. Вместе
с тем, тело Иоанна изобра-
жено невредимым. Почему же
на иконе мы видим две главы
святого? И почему иконопи-
сец изобразил одну из них в
чаше? Ведь в Евангелии гово-
рится, что голову палачи при-
несли на блюде. 

Понимать иконописные об-
разы современному человеку
нелегко, они нуждаются в ис-
толковании. Церковный образ
не только изображает собы-
тие, описанное в Священном
Писании, богослужебном пес-
нопении или апокрифе, но и
художественными средствами
раскрывает его внутренний
богословский смысл. Своим
символическим языком иконы
приближают нас ко времени,
которое мы называем Священ-
ной историей. Перед нами
образ не только монументаль-
ный и торжественный, но учи-
тельный, он призывает к
вниманию и рассуждению. 

Иоанн Предтеча представ-
лен в полный рост, с крыльями за
спиной. Его правая рука сложена в
жесте благословения. Но этот жест
не совсем обычен, святой не просто
смиренно благословляет, он также
указывает, направляет взгляд зри-
теля на чашу со своей усекновен-
ной главой, от которой вниз
спускается свиток, композиционно
связанный с деревом и секирой.
Впечатление сосредоточенного
внимания усиливается выраже-
нием лика: сдвинутые к переносице
брови, небольшой плотно сжатый
рот. Пышные волосы не взлох-
мачены, как на многих других об-
разах святого, напротив, они
аккуратно спускаются на плечи че-
тырьмя прядями. Вьющаяся борода
тоже оканчивается четырьмя пря-
дями, что придаёт всему образу
ритмичность и упорядоченность.

Ощущение сосредоточенной
внутренней молитвы и внимания
поддерживается живописью иконы,
особенно – личного письма, необы-
чайно тонкая, с едва уловимыми
переходами от тёмного к светлому,
создаёт ощущение мягкого ровного
света, заливающего лик святого.

Святой одет во власяницу с ко-
роткими рукавами и охристо-жёл-
тый гиматий (верхняя одежда).
Власяница холодного сероватого
оттенка: её серые пряди лежат на
коричневой подкладке. Справа

внизу видно дерево с секирой, ле-
жащей между живой и отсечённой
ветвями. Листва дерева написана
таким же цветовым приёмом, как
власяница. Таким образом, не
только иконографические, но и
стилистические художественные
приёмы объединяют все части
изображения в единое целое. 

Иоанн Предтеча – это добрая от-
расль, давшая добрый «плод покая-
ния». Отсечённая глава и секира,
помещённые рядом с цветущим де-
ревом, символически говорят о
том, что мученичество в земной
жизни делает человека равным ан-
гелам, возносит его в небесные се-
ления. Надпись на свитке объяс-
няет изображение древа с секирой
при корне. Она написана на славян-
ском языке и в переводе на совре-
менный русский язык надпись
звучит так: «Вот я видел и свиде-
тельствовал о Нём, что Он есть
Агнец Божий, берущий (на Себя)
грехи всего мира. Покайтесь, ибо
приблизилось Царство Небесное.
Уже и секира при корне дерева
(лежит), ибо всякое дерево (не при-
носящее плода) посекается». 

Иоанн Креститель, призывав-
ший к покаянию, доброделанию и
подвигам, сам явил их своей
жизнью и смертью. И поэтому за
спиной святого изображены ши-
роко раскрытые красновато-корич-
невые крылья, оттенённые золо-
тыми лучами. Красные нижние
перья на крыльях выделяются конт-
растностью и изяществом – притя-
гивают к себе взгляд, заставляют
воспринимать крылья как важную
смысловую часть образа. 

Золотой нимб вокруг главы
Иоанна Предтечи и вокруг отсечён-
ной главы в чаше подчеркивают
вневременной момент изображен-
ного события. В то время как свя-
тые мощи Иоанна Предтечи, его
честная глава, открыты людям для
поклонения на земле, сам святой
пребывает в Небесных селениях
среди ангелов. Вместе со свитком и
чашей, в левой руке Иоанн Пред-
теча держит длинный коричневый
посох с крестом наверху. 

Часто на иконах Ангела пустыни
в чаше изображается Богомладенец
Христос, а Иоанн указывает на Не-
го рукой. Такая замена головы свя-
того на символическое изобра-
жение жертвы Христовой, объ-
ясняет, почему усекновенная го-
лова святого изображается в чаше,
а не на блюде, как описывается в
Евангелии. Чаша – символ жертвы,
принесённой Спасителем, в ней
пребывают хлеб и вино, которые на
литургии прелагаются в Тело и
Кровь Христову. Именно из Евхари-
стической чаши верующие прича-
щаются Святых Даров. Иоанн
Предтеча показан как предше-
ствующий Христу во всём – аспект
в том числе, в мученической жерт-
венной смерти.

Величайший святой своей
жизнью, служением, аскетическим
подвигом, мученичеством достиг
не просто святости, но обрёл есте-
ство, равное ангельскому.

ИОАНН ПРЕДТЕЧА – АНГЕЛ ПУСТЫНИ

Икона «Иоанн Предтеча – Ангел пустыни» 
из Махрищеского монастыря. Россия. XVI век
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Телевизор смотрю не часто,
но иногда внимание задержи-
вается на передаче «Лучше
всех». Там показывают детей с
необычными способностями,
вызывающими восхищение. В
итоге, этих детей прослав-
ляют и награждают медалью
и подарками. Домой эти ма-
лыши возвращаются, как
видно, с громадным чувством
превосходства над своими
сверстниками. Скажите, есть
ли польза от этой передачи
детям и зрителям с точки зре-
ния христианина?

В вашем вопросе уже есть
ноты трезвенного отношения к
жизни православного христиа-
нина. Прежде посмотрим, что
происходит в мире в результате
пришествия Христа. А происхо-
дят из века в век гонения, нена-
висть ко Христу, искажения
правильного понимания духов-
ной жизни. От кого это исходит?
Конечно же от сил, противя-
щихся Богу, ненавидящих ис-
тину, не признающих Христа за
Спасителя. Бесы имя им. Они
знают, что настоящего право-
славного невозможно уже никак
обмануть или отвратить от
веры. Поэтому они и боятся мо-
лящегося и постящегося хри-
стианина. Но, как видно, мы не
все ещё настоящие христиане.
Многие из нас таковыми яв-
ляются лишь по факту принятия
нами Таинства Крещения. Кре-
щёный, значит, православный. А
вот и нет. Жизнь то я не веду
православную, по евангельским
заповедям не поступаю, а порой
даже и не знаю этих заповедей.
Я как протестант, рассуждаю,
раз крещён, значит уже всё в по-
рядке, спасён. Теперь можно всю
свою энергию направить на обу-
стройство этой земной своей
жизни, на её комфорт, на раз-
влечения. Поэтому и детей
своих учу, как устроиться в этой
жизни, как обойти сверстников
в достижении карьеры, как по-
лучить от жизни всё. Таким об-
разом, незаметно для себя,
моим лозунгом является дости-
жение трёх «с»: сластолюбия,
сребролюбия и славолюбия. По-
этому, и участники названной
телепередачи, дети, уже считают
себя лучше всех, а это означает,
что и дозволено мне больше дру-
гих. А раз так, то я могу позво-
лить себе и неординарное
поведение, которое обязательно
перерастёт в безнаказанность.
Таким образом, малоуважаемые
телевизионщики готовят обще-
ству мину замедленного дей-
ствия, взращивают поколение
неуправляемых эгоистов. Этому,
к великому сожалению, слепо
способствуют и родители этих
деток, зашоренные бурными
аплодисментами. Но если на
улице к таким родителям обра-
титься с вопросом о принадлеж-

ности их к рели-
гии, то ответят, что
они православные. А, оказыва-
ется, вовсе не так. Православ-
ный человек прежде всего опи-
рается в своей жизни и в воспи-
тании детей не на стремление к
«развлекаловке», а на соблюде-
ние своей совести в чистоте, на
сравнении жизни с Евангелием. 

Давно молюсь в храме, уча-
ствую в приходской жизни, но
до сих пор имею внутреннее
чувство недоумения, когда
слышу отрывок из Евангелия
от Матфея, где излагается
притча о талантах. Неужели
Господь заботится о преумно-
жении наших материальных
богатств или талантов, дан-
ных нам от рождения?

Вспомним, что приточный
язык Евангелия имеет основа-
ние в традиции древнего Из-
раиля, язык образный. Главным
попечением о нас Бога является
не забота о комфорте на этой
земной поверхности, а стремле-
ние дать нам путь для спасения в
жизни вечной. Речь идёт о ду-
ховной составляющей нашей
жизни, а не о материальной. Что
же имеется в виду под словом
«талант» в упомянутой притче
(Мф. 25. 14-30)? Часто мы встре-
чаемся с объяснением этого сло-
ва как таланта, которым облада-
ет человек от рождения. Напри-
мер, талант поэта, художника,
музыканта и так далее. И слы-
шим призывы к преумножению
талантов, к раскрытию их, а не к
сокрытию, якобы этим мы мо-
жем угодить Богу. А как тогда от-
носиться, например, к таланту
вора, карточного шулера, угон-
щика автомобилей и прочих? К
этим талантам тоже следует от-
носиться в положительном
смысле? Конечно же нет. Разре-
шение этого недоумения заклю-
чается в изначальной подмене
содержания слова «талант» с по-
нятия духовного на понятие зем-
ного. Не о земных талантах
говорит Господь через евангели-
ста. В этой притче талант – это
прежде всего степень устрем-
лённости человека к духовной
жизни, к исканию Бога, иска-
нию смысла жизни. У кого пять
талантов? Например, у святи-
теля Игнатия Брянчанинова, ко-
торый имел массу талантов, с
которыми родился, вызывал лю-
бовь окружающих, семьи, импе-
ратора. Для него была уготована
вертикальная карьера земного
служения. И что он выбрал? Всё
оставил, ушел в монахи, все от
него отвернулись, но не Господь.
А у кого-то всего один талант.
Кажется, верующий, да и то за-
рывает этот талант своим мало-
верием и нерадением жить по
заповедям Христовым. Вот о
каких талантах мы слышим в от-
рывке из Евангелия от Матфея.

На вопросы читателей отвечает настоятель Покров-
ского храма села Огниково протоиерей Георгий Круглов.
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Священник
Владимир Поджидаев

Впоисках здоровья, жизненного
благополучия, а то и развития в

себе тайных способностей многие
наши современники обращают вни-
мание на всевозможные восточные
практики, в особенности на йогу.

Её рекламируют как методику,
которая поможет предотвратить за-
болевания, исцелиться от уже зара-
ботанных болезней, даже трудно
поддающихся лечению, научит вла-
деть собой, влиять на других, а
также дарует приток жизненных
сил. Большинство людей привле-
кает в йоге внешняя, как они счи-
тают, оздоровительная сторона –
лечебные позы, холодные ванны,
очистительные клизмы, особая тех-
ника дыхания и так далее. Йога –
вовсе не только лишь физкультура,
она опирается на вполне определён-
ную религиозную традицию и пред-
полагает соответствующие духов-
ные практики. При использовании

такого рода практик может разру-
шаться национальное самосознание
человека, его культурная идентич-
ность, тем более, если ею занима-
ется православный христианин.

Вообще говоря, любые упражне-
ния йоги входят в структуру ин-
дуизма (или буддизма) и являются
этапами более широкого и общего
духовного восхождения, то есть –
религиозными практиками. Их ко-
нечная цель – нечто большее, чем
просто хорошее физическое само-
чувствие... Ведь и коленопреклоне-
ния нашей молитвенной традиции
не являются простыми телодвиже-
ниями, а связаны с более глубокими
процессами и выражают определён-
ный настрой и состояние души,
стремящейся к духовным целям.
Точно так же и более сложные уп-
ражнения йоги связаны с индуист-
скими верованиями и индийским
духовным, религиозным опытом.

Архиепископ Албанский Анаста-
сий (Яннулатос) в своей статье
«Йога» отмечает: «Хотя на первых
этапах сохраняются некоторые эле-
менты сознания, на последнем йоги
приходит к преодолению самосо-
знания. Они не воспринимают
цвета, запахи, звуки, чувства и не
осознают себя или кого-либо ещё.
Их духи «свободны», как говорят
инициированные, от памяти и заб-

вения. Это считается знанием, про-
свещением. Эта техника направле-
на на связь с Абсолютом. Для неё
центральные истины христианства
о Христе Спасителе, благодати, бес-
корыстной любви, Животворящем
Кресте не имеют никакого значе-
ния». В Греции многие центры, где
изучается йога, намеренно скры-
вают её религиозное происхожде-
ние и корни, тем самым вводя
в заблуждение людей, не имеющих
достаточной религиоведческой 
подготовки.

Надо сказать, что йога – это чуж-
дая нашей ментальности монаше-
ская практика, которая вначале
подразумевает отказ от противо-
естественных желаний (греховных,
порочных), затем – от естественных
(брака, имущества и прочего), а
потом – вообще от всех желаний. На
высоких степенях «просветления»,
таким образом, йог отказывается от
свойств своей человеческой при-
роды, для того чтобы соединиться с
«абсолютом» и стать «ничто», то

есть ничем. Наше единение со Хри-
стом, наоборот, не устраняет чело-
веческого фактора, а многократно
увеличивает личностные качества,
делая Своего последователя подоб-
ным Богу (чин преподобных).

Необходимо также развенчать
довольно распространенный миф
российских адептов йоги о том, что
индийские йоги, якобы, живут
долго и счастливо, при этом не бо-
леют тяжёлыми хроническими за-
болеваниями. Это ложь. Всеобщая
диспансеризация, которая была в
Индии (первый и последний раз) в
1980-х годах, показала, что йогины,
которых там несколько миллионов
человек, живут в среднем даже
меньше, чем обычный житель Ин-
дии и страдают, к тому же, массой
заболеваний, в том числе хрониче-
скими венерическими заболева-
ниями, не смотря на то, что дают
обет безбрачия.

Возникает логический вопрос:
зачем россиянину, христианину за-
ниматься сомнительной культурной
практикой, когда в нашей истории
и современности достаточно до-
стойных примеров. Например, на-
работки Национального Государст-
венного Университета Физической
Культуры, Спорта и Здоровья имени
П. Ф. Лесгафта, школа Дикуля или
доктора С. М. Бубносского.

ЙОГА

Групповые занятия ойгой



Вот уже восемь лет в православ-
ной школе «Рождество» трижды

в год тиражом более двухсот экзем-
пляров выходит литературный жур-
нал «Лексикон» (объемом под сот-
ню страниц). Как обозначено на об-
ложке, это «школьный журнал для
семейного чтения». Порой на стра-
ницах журнала юные авторы затра-
гивают такие интересные темы, что
ими хочется поделиться со всеми.
Поэтому представляем вашему вни-
манию одноимённую рубруку, в ко-
торой будут публиковаться лучшие
материалы журнала «Лексикон».

В чём смысл человеческой
жизни? Каждый задумыва-
ется над этим вопро-
сом. Прожить жизнь
надо достойно. Это не
значит, что жить надо
только для себя. «Я»,
«меня», «для себя» – с
этими странными сло-
вами человек может
прожить всю жизнь. Но
как это странно и страш-
но! Даже в материаль-
ном плане. После такого человека
останется всё, что он нажил, и куда
всё это уйдет? Вещи могут до-
статься тем, кому они совсем не
нужны. А любимого человека нет.
Ведь жизнь была «для себя». 

И в душевном плане всё выгля-
дит практически также. Эгоизм че-
ловека давит все вокруг него –
чьи-нибудь интересы, жизнь дру-
гих. О таком человеке вряд ли кто-
то вспомнит, как о хорошем. 

Ну, так в чём же тогда смысл
жизни? Я считаю, что ответ кроется
в слове «самопожертвование». Не
брать от жизни всё, а помогать ис-
кренне и с любовью. Тем, кого лю-
бишь, кого знаешь, и даже тем,
кого не знаешь. И главное – делать
это с внутренним огоньком.

Вячеслав, 14 лет

Ещё с незапамятных времен фи-
лософы сокрушаются о том, что
«времена уже не
те» и что человече-
ство достигло наи-
высшей степени
разврата. Светлей-
шие умы самых
развитых стран с
несколько высоко-
мерным сожале-
нием указывают на
недостатки «нынешнего времени»
и пороки «молодого поколения», го-
воря, что «во времена отцов» всё
было иначе. Да и сейчас, что бы ни
происходило, многие ссылаются на
то, что «время не такое».

Но ведь то же самое могли ска-
зать очевидцы каких-нибудь траги-
ческих или неоднозначных событий
и десять, и сто, и триста лет назад.
Конечно, специфику событий мож-
но соотносить с особенностями
времени, но винить его в слишком
многом в оправдание происходя-
щего не стоит.

Если же осветить вопрос о «вре-
мени и о себе» с несколько другой,
более комично-ироничной сто-
роны, можно пуститься в бесконеч-
ные разговоры о том, что раньше
жить было лучше, ведь чем раньше

бы ты жил, тем меньше бы тебе
надо было учить в школе, по-

тому что многое бы тогда
ещё не случилось, многое
бы ещё не изучили, о су-
ществовании очень мно-
гого ещё даже не догады-
вались – то есть челове-

чество бы ещё не было
обременено таким ко-

личеством знаний, ка-
ким оно обременено в
настоящее время.

В ответ на это можно за-
метить, что тогда ещё не было всех
тех благ цивилизации, о жизни без
которых мы даже задумываться не
хотим. И так ли уж плохо знать
много?! (Можно взгрустнуть о том,
что не стать мне великим перво-
открывателем, ведь самое интерес-
ное и необычное уже открыли и
изучили! Но, думаю, здесь не о чем
грустить, в мире столько интерес-
ного и захватывающего!..)

Мне же нравится время, в кото-
ром живу, и то, что до него прошло
уже много-много веков, мне тоже
нравится! Есть с чем сравнить про-
исходящее!

Ефросиния, 15 лет

Большинство людей когда-ни-
будь влюбляются и создают семью.
Но не каждая семья навсегда оста-
ётся семьей и не каждую семью на-
зовёшь благополучной. 

Настоящая семья, по-моему,
только та, где глава – муж-
чина, а жена и дети живут
под его началом и защи-
той. В счастливой семье
есть дети. Семья без детей
кажется незавершённой,
хотя есть взаимопонима-
ние и любовь между му-
жем и женой. 

Настоящая любовь мо-
жет появиться не сразу, а лет через
восемь-десять совместной жизни.
Вы спросите: «А что же было до
этого?» До этого было терпение. Су-
пруги только учились любить друг
друга. Но бывает так, что прожив

несколько лет вместе, муж с женой
не сумели по-настоящему полю-
бить друг друга. Между ними обра-
зовалась привычка, а не любовь.
Так обычно бывает в неправослав-
ных семьях. Только в семье, где ве-
руют в Бога, может появиться
настоящая любовь и семья может
стать счастливой.

Василиса, 14 лет

Время проходит незамет-
но. Казалось, ещё совсем не-
давно я был маленьким
мальчиком и ответствен-
ность на мне была небольшая.
Мне и теперь кажется, что
времени у меня очень много,
что я ещё молод, и могу
пока позволить себе жить
в свое удовольствие.

Бывает, остановишься и
понимаешь, что жизнь не беско-
нечна и быстротечна, и вот пыта-
ешься разобраться, что же всё-таки
делать? – трудиться или бездельни-
чать, побеждать свою лень или, на-
оборот, поддаться ей, а если всё-
таки победить её, нужно ли дальше
что-то делать для своего развития?

Мне постоянно кажется, что
взрослые заставляют нас трудиться
просто так, чтобы удовлетворить
свои желания, но с каждой минутой
я все лучше начинаю понимать, что

они всё-таки правы, что они про-
жили намного больше меня и зна-
ют больше, чем я. Ещё я начинаю
понимать, что они когда-то проде-
лали точно такой же путь и сделали
свой выбор.

Срок на земле нам отмерен ко-
роткий, и каждый выбирает сам,
как прожить его. Я считаю, что

каждый человек должен жить для
своих близких. Но, чтобы жить
так, нужно быть образованным
человеком, любить и уважать
труд, каким бы он ни был. И
только если я выполню все это,
то я буду жить, а не просто суще-
ствовать в общей массе.

Янис, 15 лет

Человек – это часть при-
роды. Человек, в самом
деле, похож на хрупкую тро-

стинку или на листочек с дерева.
Есть дерево, на нём – листья. Каж-
дый листочек – это человек, а всё
дерево – всё человечество, весь
мир, Вселенная. Человек может
быть выше Вселенной и должен
быть выше. Человек может ува-
жать, ценить, а Вселенная не мо-
жет, она просто существует. Есть в
мире моря, океаны, земли и над
всем этим стоит человек разумный.
А над ним – Бог.

Мария, 14 лет
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О ЖИЗНИ, О ВРЕМЕНИ И О СЕБЕ

«Настоящая семья,
по-моему, только
та, где глава – муж-
чина, а жена и дети
живут под его на-
чалом и защитой. 
В счастливой семье
есть дети»
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